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季刊情報誌 暮ら
しの中のちょっとイイことおすそわ

け！

A  Q u a r t e r l y  M a g a z i n e  o f  E c h i t e n - G a s

あなたの作品が炎の表紙に！
炎では表紙を飾る写真を募集しています。写真又は写真データに作品のタイトルとコメントを添えてお送りください。
応募方法、送り先、採用プレゼントはうら表紙面の投稿コーナーと同じです。お待ちしております！

散 策

①.②
食の宅配便
味噌

③.④
ガスのことを知っておこう！
ガス衣類乾燥機の魅力

⑤
インフォメーション
お店紹介！ 「とりかん」
新WEBマガジン「COCOMO」

⑥親子クッキングコンテスト報告

⑦
読者投稿コーナー 
2016年の思い出

冬の五色沼を散策していたら
きれいな風景だったので思わず撮影しました。
（新潟市／スケソウダラの作品）

冬
2017年

投稿コーナーではみんなに知らせたいとっておきのエピソードをお待ちしております。
送り先は、郵便、PC、携帯どれでもOKです。

採用させていただいたお客さまにはクオカード（500円分）を進呈させていただきます。

●尚、ご投稿の皆さまから頂きました個人情報はこちらで責任を持って管理いたしますと共に、
　お客さまの承諾なしに第三者への配布、開示は致しません。 次号は…4月下旬発行予定です。

郵   　便

PC・携帯

〒956-0031 新潟市秋葉区新津4516番地 越後天然ガス株式会社
季刊情報誌ほのお「読者投稿」コーナー係
季刊情報誌ほのお専用Eメールアドレス  honoo@echiten-gas.co.jp

：

：
送り先

次回の投稿テーマ「今年の抱負」です楽しい
エピソード
募集します！

応募方法

応募締切 平成29年3月30日（木）の消印有効
官製ハガキ、封書又はEメールに、ご住所、お名前を明記（入力）の上、テーマに沿った原稿をご応募ください。
※掲載される際に匿名やペンネームを希望される場合はお知らせください。

ガスで分かった、心地よい暮らし

「
2
0
1
6
年
の
思
い
出
」と
い
え
ば

　

今
年
の
夏
に
義
姉
さ
ん
が
里
帰
り
出
産
で
帰
っ
て
き
て
い
て
、2

才
の
姪
っ
こ
ち
ゃ
ん
と
た
く
さ
ん
遊
べ
た
こ
と
が
今
年
一
番
楽
し
か
っ

た
こ
と
で
す
！（*̂

*̂

）今
で
も
た
ま
に
義
姉
さ
ん
の
お
家
に
遊
び
に

行
く
の
で
す
が
、私
が
来
る
と「
お
ね
ぇ
〜
ち
ゃ
〜
ん
！
」と
跳
び
跳
ね

て
喜
ん
で
く
れ
て
と
っ
て
も
可
愛
い
で
す
！
ク
リ
ス
マ
ス
プ
レ
ゼ
ン

ト
、何
か
っ
て
あ
げ
よ
う
か
な
〜
？
♪（
ぶ
よ
よ
ん
さ
ん
）

　

今
年
の
春
に
見
た
高
田
公
園
の
桜
で
す
。高
田
公
園
は
少
し
遠
く

て
、今
ま
で
足
を
伸
ば
す
こ
と
は
な
か
っ
た
の
で
す
が
、思
い
き
っ
て

花
見
に
行
っ
て
み
ま
し
た
。夜
桜
の
幻
想
的
な
景
色
は
一
度
見
た
ら
も

う
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
！
来
年
も
絶
対
に
行
こ
う
っ
て
決
め
ま
し
た
。

（
ウ
―
ブ
さ
ん
）

私
も
今
年
初
め
て
高
田
公
園
に
お
花
見
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。桜

も
昼
と
夜
で
ま
っ
た
く
違
う
見
え
方
が
す
る
の
で
１
日
中
い
ら

れ
ま
す
よ
ね
！
屋
台
も
た
く
さ
ん
出
て
い
て
、私
は
屋
台
に
夢
中

で
花
よ
り
団
子
状
態
で
し
た（
笑
） （
編
集
部
㋐
）

子
供
っ
て
無
邪
気
で
か
わ
い
い
で
す
よ
ね
。あ
の
純
粋
無
垢
な

笑
顔
に
は
心
が
洗
わ
れ
ま
す
よ
ね
！
私
も
甥
っ
子
に
お
菓
子

の
ブ
ー
ツ
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
あ
げ
よ
う
か
な
♪（
編
集
部
㋐
）

仲
の
い
い
友
人
の
結
婚
式
は
自
分
ま
で
幸
せ
な
気
持
ち
に
な

り
ま
す
よ
ね
！
こ
れ
か
ら
先
は
家
族
ぐ
る
み
で
の
お
付
き
合

い
が
で
き
る
と
い
い
で
す
ね
！（
編
集
部
㋐
）

私
も
小
さ
い
こ
ろ
は
豆
が
大
好
き
で
ま
い
た
豆
を
す
ぐ
に

拾
っ
て
食
べ
て
い
た
の
を
思
い
出
し
ま
し
た
。豆
を
食
べ
す
ぎ

て
鼻
血
を
出
し
て
か
ら
は
、食
べ
る
の
が
控
え
め
に
な
り
ま
し

た（
笑
）。（
編
集
部
㋐
）

　

今
年
の
春
に
高
校
で
一
番
最
初
に
友
達
に
な
っ
た
親
友
の
結
婚
式

が
あ
り
ま
し
た（

<_

>;

）！
高
校
生
の
時
は
毎
日
一
緒
に
い
た
の
に
大

学
に
進
学
し
て
か
ら
は
少
し
疎
遠
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。結
婚

式
で
久
し
ぶ
り
の
対
面
だ
っ
た
の
に
、式
が
始
ま
っ
て
昔
の
写
真
が
た

く
さ
ん
流
れ
て
涙
が
止
ま
ら
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た（/_

;

）い

つ
ま
で
も
親
友
で
い
よ
う
ね（*̂

_̂
*

）（
ナ
ナ
ミ
さ
ん
）

　

節
分
の
豆
ま
き
の
記
憶
が
今
で
も
は
っ
き
り
と
蘇
り
ま
す
！
子
ど

も
が
産
ま
れ
て
か
ら
と
い
う
も
の
、わ
が
家
は
ち
ゃ
ん
と
し
た
豆
ま

き
を
で
き
ず
…
。豆
が
大
好
き
な
子
ど
も
達
は
豆
ま
き
を
す
る
前
か

ら
す
で
に
豆
の
取
り
合
い（

_̂̂
;

）そ
し
て
食
べ
放
題
に
！？
違
っ
た
楽

し
み
方
も
い
い
け
ど
…
来
年
こ
そ
は
ち
ゃ
ん
と
投
げ
さ
せ
て
ね
〜

（

人̂̂

）（
ゆ
く
り
さ
ん
）

読
者
投
稿
コ
ー
ナ
ー

投稿テーマ
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『たなか農園』田中洸次さん・康子さん

ガ
ス
会
社
か
ら

食
の
話
題
を

お
届
け
し
ま
す

食
の
宅
配
便

材
料
は
大
豆
、米
麹
、塩
と
超
シ
ン
プ
ル

地産地消と
にいがた
素材！

で
す
か
ら
夏
場
は
発
酵
に
よ
り
、パッ
ク

が
膨
れ
て
し
ま
い
ま
す
が
、そ
れ
こ
そ
が

無
添
加
の
証
な
の
で
す
。

　　

た
な
か
農
園
は
田
中
洸
次
さ
ん
と
、

奥
さ
ん
の
康
子
さ
ん
の
ふ
た
り
で『
毎
日

味
噌
』と
い
う
ブ
ラ
ン
ド
の
味
噌
造
り
を

し
て
い
ま
す
。洸
次
さ
ん
は
東
京
農
業

大
学
の
国
際
農
業
開
発
学
科
で
学
び
、

い
つ
か
は
海
外
へ
行
き
た
い
と
考
え
て
い

た
そ
う
で
す
。と
こ
ろ
が
大
学
で
勉
強

す
る
う
ち
に「
や
は
り
日
本
の
方
が
面

白
い
、社
会
貢
献
も
で
き
る
」と
心
情
が

変
わ
り
ま
し
た
。も
と
も
と
実
家
で
は

農
業
を
営
ん
で
お
り
、女
性
グ
ル
ー
プ
に

入
っ
て
い
た
お
母
様
が
味
噌
造
り
を
し

て
い
ま
し
た
。味
噌
の
材
料
は
本
来
と
っ

　

味
噌
造
り
で
は
麹
づ
く
り
が
良
し
悪

し
を
左
右
し
ま
す
。酒
蔵
で
培
っ
た
技

術
を
活
か
し
て
、3
日
間
も
か
け
て
手

作
業
で
大
切
に
育
て
ま
す
。「
今
で
は
機

械
化
が
進
み
、麹
菌
を
振
り
か
け
る
だ

け
で
機
械
が
自
動
に
麹
に
し
て
く
れ
る

も
の
も
あ
り
ま
す
。で
も
、私
た
ち
と
し

て
も
シ
ン
プ
ル
で
す
。大
豆
、米
麹
、塩
さ

え
あ
れ
ば
で
き
て
し
ま
う
。そ
れ
が
い
つ

の
間
に
か
化
学
調
味
料
や
防
腐
剤
と

いっ
た
添
加
物
が
入
り
、十
分
に
原
料
を

使
っ
て
い
る
の
か
疑
問
に
思
う
ほ
ど
、農

家
の
常
識
か
ら
は
考
え
ら
れ
な
い
安
価

な
も
の
が
流
通
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。お
母
様
の
所
属
す
る
女
性
グ
ル
ー

プ
は「
自
分
た
ち
の
家
族
に
ち
ゃ
ん
と
し

た
原
料
の
お
味
噌
を
食
べ
さ
せ
て
あ
げ

た
い
」と
活
動
を
始
め
た
の
で
す
。

　

こ
ん
な
姿
を
間
近
で
見
て
い
た
か
ら

か
、洸
次
さ
ん
は「
自
分
が
経
営
す
る
か

ら
や
ら
せ
て
く
れ
！
」と
新
規
就
農
し
、

お
味
噌
屋
さ
ん
も
始
め
ま
し
た
。大
学

を
卒
業
し
て
か
ら
7
年
後
の
2
0
1
4

年
の
こ
と
で
し
た
が
、実
は
こ
の
7
年
間

に
運
命
的
な
出
会
い
が
あ
っ
た
の
で
す
。

て
は
労
力
が
か
か
っ
て
も
手
で
確
か
め

な
が
ら
や
り
た
い
し
、そ
の
方
が
良
い
も

の
が
で
き
ま
す
」と
田
中
さ
ん
夫
妻
。そ

の
美
味
し
さ
は
、お
味
噌
汁
に
し
た
と

き
に一番
よ
く
わ
か
る
と
い
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
抱
負
は
、い
ろ
ん
な
麹
で

の
味
噌
造
り
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
こ
と
。

息
が
ぴ
っ
た
り
の
夫
婦
二
人
三
脚
で
、

玄
米
や
大
麦
麹
な
ど
で
も
や
っ
て
み
た

い
。「
小
さ
い
ユ
ニッ
ト
だ
か
ら
こ
そ
何
で

も
挑
戦
し
や
す
い
」と
言
い
ま
す
。『
毎

日
味
噌
』を
ど
こ
か
で
見
か
け
た
ら
、

　

大
学
卒
業
後
す
ぐ
、洸
次
さ
ん
は
福

島
県
の
蔵
元「
仁
井
田
本
家
」に
就
職

し
ま
し
た
。こ
ち
ら
は
農
薬
や
化
学
肥

料
を
一
切
使
わ
な
い
自
然
米
を
原
料
と

し
、生
酛
と
いっ
て
蔵
に
住
む
乳
酸
菌
で

発
酵
さ
せ
る
伝
統
的
な
酒
造
り
を
し

て
い
ま
す
。洸
次
さ
ん
は
こ
こ
で
5
年

間
、有
機
農
業・自
然
栽
培
と
醸
造
を

学
び
ま
し
た
。そ
し
て
、こ
こ
の
お
酒
が

大
好
き
で
蔵
に
通
っ
て
い
た
の
が
今
の

奥
様
の
康
子
さ
ん
で
し
た
。顔
を
合
わ

せ
る
う
ち
に
ふ
た
り
は
す
っ
か
り
意
気

投
合
。お
付
き
合
い
が
始
ま
り
ま
し

た
。結
婚
し
て
新
潟
に
帰
っ
て
か
ら
、洸

ぜ
ひ
購
入
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。「
そ

う
そ
う
、昔
の
味
噌
っ
て
こ
ん
な
だ
っ

た
」と
い
う
思
い
出
と
と
も
に
、美
味
し

さ
と
香
り
が
食
卓
に
広
が
る
こ
と
で

し
ょ
う
。

次
さ
ん
は「
カ
ガ
ヤ
キ
農
園
」に
就
職
。

や
は
り
新
潟
と
福
島
で
は
農
業
経
営
や

栽
培
技
術
が
違
う
の
で
、同
園
の
ご
厚

意
も
あ
り
畑
の
勉
強
を
さ
せ
て
も
ら
い

ま
し
た
。

　

こ
ん
な
洸
次
さ
ん
た
ち
が
造
る
味
噌

で
す
か
ら
、美
味
し
く
な
い
わ
け
が
な

い
。材
料
は
、旧
亀
田
町
と
旧
横
越
村
の

若
手
農
家
が
集
ま
っ
た「
農
事
組
合
法

人
カ
メ
ヨ
コ
」か
ら
仕
入
れ
て
い
ま
す
。

洸
次
さ
ん
も
参
加
し
て
お
り
、作
っ
た
人

の
顔
が
わ
か
る
安
心
の
地
元
産
。塩
も

精
製
し
て
い
な
い
天
塩
で
す
。塩
分
は
昔

な
が
ら
の
味
噌
と
同
じ
く
13
％
と
高
め

で
す
が
、そ
の
分
余
計
な
添
加
物
を
必

要
と
し
ま
せ
ん
。さ
ら
に
、流
通
中
に
発

酵
が
進
ま
な
い
よ
う
に
と
、添
加
す
る

酒
精（
ア
ル
コ
ー
ル
）も
入
って
い
ま
せ
ん
。

米
や
大
豆
を
作
る
農
家

だ
か
ら
こ
そ

ち
ゃ
ん
と
し
た
味
噌
を

家
族
に
食
べ
さ
せ
た
い

福
島
で
手
に
入
れ
た
大
切
な
も
の

味
噌
造
り
に
役
立
つ
経
験
と

同
じ
夢
を
持
つ
奥
様

新潟市江南区横越川根町1-11-28
問い合わせ／☎025-385-3381
Facebook／「たなか農園」で検索

たなか農園

味
噌
は
日
本
食
の
原
点
、

味
噌
汁
は
お
母
さ
ん
の
味

毎
日
の
食
卓
に

も
っ
と
取
り
入
れ
て
ほ
し
い

郵便ハガキ、封書又はEメールに、郵便番号、
ご住所、お名前（フリガナ）、年齢、性別、電話
番号を明記（ご入力）の上、下記送り先まで
ご応募ください。

応募方法

応募締切

2017年 2月20日㈪必着

◆お客さまの個人情報は越後天然ガス株式会社で厳重に管理
し、賞品の発送および発送の確認や発送ができなかった場合
のお問い合わせのために利用させていただきます。

◆当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせていただきます。

〒956-0031 新潟市秋葉区新津4516番地
越後天然ガス株式会社

送り先

季刊情報誌ほのお
「味噌 プレゼント」係

◉郵便の方

◉PC／携帯の方
季刊情報誌ほのお専用Eメールアドレス
honoo@echiten-gas.co.jp

毎日味噌
1パック（400ｇ）を
抽選で5名様に
プレゼント！

毎日味噌
1パック（400ｇ）を
抽選で5名様に
プレゼント！

美味しかったとリピーターが多い『毎
日味噌』。カガヤキ農園、キラキラ
マーケット、いっぺこ～と、気楽市など
に置かれている。

白い部分は旨み成分のアミノ酸。おいしく発酵しているよ、
という印だ。

麹室（こうじむろ）での作業。麹を付けてから2晩目から活発に
なり、自分自身が出す熱で放ってくと死んでしまう。そのため
2～4時間おきに手を入れて冷ます作業が必要となる。「麹を
育てるのは子育てと似ていて、熱を出した子どもを介抱して
いるようです」と康子さん。麹が作る酵素が大豆を分解し、旨
味や甘味を出していく。

定期
宅配

こ
う
じ

に
い
だ
ほ
ん
け

き
も
と

お味噌を
毎日の
食卓へ！

お
味
噌
〜
た
な
か
農
園
〜
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『たなか農園』田中洸次さん・康子さん

ガ
ス
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社
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す

食
の
宅
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材
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は
大
豆
、米
麹
、塩
と
超
シ
ン
プ
ル

地産地消と
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素材！

で
す
か
ら
夏
場
は
発
酵
に
よ
り
、パッ
ク

が
膨
れ
て
し
ま
い
ま
す
が
、そ
れ
こ
そ
が

無
添
加
の
証
な
の
で
す
。

　　

た
な
か
農
園
は
田
中
洸
次
さ
ん
と
、

奥
さ
ん
の
康
子
さ
ん
の
ふ
た
り
で『
毎
日

味
噌
』と
い
う
ブ
ラ
ン
ド
の
味
噌
造
り
を

し
て
い
ま
す
。洸
次
さ
ん
は
東
京
農
業

大
学
の
国
際
農
業
開
発
学
科
で
学
び
、

い
つ
か
は
海
外
へ
行
き
た
い
と
考
え
て
い

た
そ
う
で
す
。と
こ
ろ
が
大
学
で
勉
強

す
る
う
ち
に「
や
は
り
日
本
の
方
が
面

白
い
、社
会
貢
献
も
で
き
る
」と
心
情
が

変
わ
り
ま
し
た
。も
と
も
と
実
家
で
は

農
業
を
営
ん
で
お
り
、女
性
グ
ル
ー
プ
に

入
っ
て
い
た
お
母
様
が
味
噌
造
り
を
し

て
い
ま
し
た
。味
噌
の
材
料
は
本
来
と
っ

　

味
噌
造
り
で
は
麹
づ
く
り
が
良
し
悪

し
を
左
右
し
ま
す
。酒
蔵
で
培
っ
た
技

術
を
活
か
し
て
、3
日
間
も
か
け
て
手

作
業
で
大
切
に
育
て
ま
す
。「
今
で
は
機

械
化
が
進
み
、麹
菌
を
振
り
か
け
る
だ

け
で
機
械
が
自
動
に
麹
に
し
て
く
れ
る

も
の
も
あ
り
ま
す
。で
も
、私
た
ち
と
し

て
も
シ
ン
プ
ル
で
す
。大
豆
、米
麹
、塩
さ

え
あ
れ
ば
で
き
て
し
ま
う
。そ
れ
が
い
つ

の
間
に
か
化
学
調
味
料
や
防
腐
剤
と

いっ
た
添
加
物
が
入
り
、十
分
に
原
料
を

使
っ
て
い
る
の
か
疑
問
に
思
う
ほ
ど
、農

家
の
常
識
か
ら
は
考
え
ら
れ
な
い
安
価

な
も
の
が
流
通
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。お
母
様
の
所
属
す
る
女
性
グ
ル
ー

プ
は「
自
分
た
ち
の
家
族
に
ち
ゃ
ん
と
し

た
原
料
の
お
味
噌
を
食
べ
さ
せ
て
あ
げ

た
い
」と
活
動
を
始
め
た
の
で
す
。

　

こ
ん
な
姿
を
間
近
で
見
て
い
た
か
ら

か
、洸
次
さ
ん
は「
自
分
が
経
営
す
る
か

ら
や
ら
せ
て
く
れ
！
」と
新
規
就
農
し
、

お
味
噌
屋
さ
ん
も
始
め
ま
し
た
。大
学

を
卒
業
し
て
か
ら
7
年
後
の
2
0
1
4

年
の
こ
と
で
し
た
が
、実
は
こ
の
7
年
間

に
運
命
的
な
出
会
い
が
あ
っ
た
の
で
す
。

て
は
労
力
が
か
か
っ
て
も
手
で
確
か
め

な
が
ら
や
り
た
い
し
、そ
の
方
が
良
い
も

の
が
で
き
ま
す
」と
田
中
さ
ん
夫
妻
。そ

の
美
味
し
さ
は
、お
味
噌
汁
に
し
た
と

き
に一番
よ
く
わ
か
る
と
い
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
抱
負
は
、い
ろ
ん
な
麹
で

の
味
噌
造
り
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
こ
と
。

息
が
ぴ
っ
た
り
の
夫
婦
二
人
三
脚
で
、

玄
米
や
大
麦
麹
な
ど
で
も
や
っ
て
み
た

い
。「
小
さ
い
ユ
ニッ
ト
だ
か
ら
こ
そ
何
で

も
挑
戦
し
や
す
い
」と
言
い
ま
す
。『
毎

日
味
噌
』を
ど
こ
か
で
見
か
け
た
ら
、

　

大
学
卒
業
後
す
ぐ
、洸
次
さ
ん
は
福

島
県
の
蔵
元「
仁
井
田
本
家
」に
就
職

し
ま
し
た
。こ
ち
ら
は
農
薬
や
化
学
肥

料
を
一
切
使
わ
な
い
自
然
米
を
原
料
と

し
、生
酛
と
いっ
て
蔵
に
住
む
乳
酸
菌
で

発
酵
さ
せ
る
伝
統
的
な
酒
造
り
を
し

て
い
ま
す
。洸
次
さ
ん
は
こ
こ
で
5
年

間
、有
機
農
業・自
然
栽
培
と
醸
造
を

学
び
ま
し
た
。そ
し
て
、こ
こ
の
お
酒
が

大
好
き
で
蔵
に
通
っ
て
い
た
の
が
今
の

奥
様
の
康
子
さ
ん
で
し
た
。顔
を
合
わ

せ
る
う
ち
に
ふ
た
り
は
す
っ
か
り
意
気

投
合
。お
付
き
合
い
が
始
ま
り
ま
し

た
。結
婚
し
て
新
潟
に
帰
っ
て
か
ら
、洸

ぜ
ひ
購
入
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。「
そ

う
そ
う
、昔
の
味
噌
っ
て
こ
ん
な
だ
っ

た
」と
い
う
思
い
出
と
と
も
に
、美
味
し

さ
と
香
り
が
食
卓
に
広
が
る
こ
と
で

し
ょ
う
。

次
さ
ん
は「
カ
ガ
ヤ
キ
農
園
」に
就
職
。

や
は
り
新
潟
と
福
島
で
は
農
業
経
営
や

栽
培
技
術
が
違
う
の
で
、同
園
の
ご
厚

意
も
あ
り
畑
の
勉
強
を
さ
せ
て
も
ら
い

ま
し
た
。

　

こ
ん
な
洸
次
さ
ん
た
ち
が
造
る
味
噌

で
す
か
ら
、美
味
し
く
な
い
わ
け
が
な

い
。材
料
は
、旧
亀
田
町
と
旧
横
越
村
の

若
手
農
家
が
集
ま
っ
た「
農
事
組
合
法

人
カ
メ
ヨ
コ
」か
ら
仕
入
れ
て
い
ま
す
。

洸
次
さ
ん
も
参
加
し
て
お
り
、作
っ
た
人

の
顔
が
わ
か
る
安
心
の
地
元
産
。塩
も

精
製
し
て
い
な
い
天
塩
で
す
。塩
分
は
昔

な
が
ら
の
味
噌
と
同
じ
く
13
％
と
高
め

で
す
が
、そ
の
分
余
計
な
添
加
物
を
必

要
と
し
ま
せ
ん
。さ
ら
に
、流
通
中
に
発

酵
が
進
ま
な
い
よ
う
に
と
、添
加
す
る

酒
精（
ア
ル
コ
ー
ル
）も
入
って
い
ま
せ
ん
。

米
や
大
豆
を
作
る
農
家

だ
か
ら
こ
そ

ち
ゃ
ん
と
し
た
味
噌
を

家
族
に
食
べ
さ
せ
た
い

福
島
で
手
に
入
れ
た
大
切
な
も
の

味
噌
造
り
に
役
立
つ
経
験
と

同
じ
夢
を
持
つ
奥
様

新潟市江南区横越川根町1-11-28
問い合わせ／☎025-385-3381
Facebook／「たなか農園」で検索

たなか農園

味
噌
は
日
本
食
の
原
点
、

味
噌
汁
は
お
母
さ
ん
の
味

毎
日
の
食
卓
に

も
っ
と
取
り
入
れ
て
ほ
し
い

郵便ハガキ、封書又はEメールに、郵便番号、
ご住所、お名前（フリガナ）、年齢、性別、電話
番号を明記（ご入力）の上、下記送り先まで
ご応募ください。

応募方法

応募締切

2017年 2月20日㈪必着

◆お客さまの個人情報は越後天然ガス株式会社で厳重に管理
し、賞品の発送および発送の確認や発送ができなかった場合
のお問い合わせのために利用させていただきます。

◆当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせていただきます。

〒956-0031 新潟市秋葉区新津4516番地
越後天然ガス株式会社

送り先

季刊情報誌ほのお
「味噌 プレゼント」係

◉郵便の方

◉PC／携帯の方
季刊情報誌ほのお専用Eメールアドレス
honoo@echiten-gas.co.jp

毎日味噌
1パック（400ｇ）を
抽選で5名様に
プレゼント！

毎日味噌
1パック（400ｇ）を
抽選で5名様に
プレゼント！

美味しかったとリピーターが多い『毎
日味噌』。カガヤキ農園、キラキラ
マーケット、いっぺこ～と、気楽市など
に置かれている。

白い部分は旨み成分のアミノ酸。おいしく発酵しているよ、
という印だ。

麹室（こうじむろ）での作業。麹を付けてから2晩目から活発に
なり、自分自身が出す熱で放ってくと死んでしまう。そのため
2～4時間おきに手を入れて冷ます作業が必要となる。「麹を
育てるのは子育てと似ていて、熱を出した子どもを介抱して
いるようです」と康子さん。麹が作る酵素が大豆を分解し、旨
味や甘味を出していく。

定期
宅配

こ
う
じ

に
い
だ
ほ
ん
け

き
も
と

お味噌を
毎日の
食卓へ！

お
味
噌
〜
た
な
か
農
園
〜



こんなにふっ
くら具合に差

があります！

かさ高

約21.5㎝
かさ高
約19㎝

かさ高
約18㎝

［天日干し］ ［全自動洗濯乾燥機］

強い温風をたっぷり送りこみながら乾燥させるので、繊維が根元から立ち上がり、ふかふかに仕上がります。

CHECK!

冬
の
お
洗
濯
の
強
い
味
方

ガ
ス
衣
類
乾
燥
機

快
適
な
仕
上
が
り
に

み
ん
な
満
足

ス
ピ
ー
ド
乾
燥
で

洗
濯
時
間
が
大
幅
短
縮

ガスのことを知っておこう！CHECK!
　
一年
の
う
ち
約
半
分
が
雨
か
雪
の
下

越
地
区
。晴
れ
る
日
が
最
も
少
な
く

な
る
こ
の
冬
季
は
、な
か
な
か
乾
か
な

い
洗
濯
物
を
前
に
悩
ま
し
く
思
っ
て
い

る
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

「
外
干
し
を
し
た
く
て
も
、天
気
の
関

係
で
洗
濯
物
を
思
う
よ
う
に
乾
か
せ

な
い
」「
気
温
が
低
く
湿
度
も
高
い
の

で
部
屋
干
し
に
頼
れ
な
い
」「
部
屋
干

し
特
有
の
匂
い
が
気
に
な
る
」そ
ん
な

お
洗
濯
の
悩
み
を
解
決
し
て
、毎
日
の

生
活
を
快
適
に
し
て
く
れ
る
の
が
、パ

ワ
フ
ル
な
温
風
で
洗
濯
物
を
乾
か
し
て

く
れ
る
ガ
ス
衣
類
乾
燥
機
で
す
。ス

ピ
ー
デ
ィ
ー
に
乾
燥
し
て
く
れ
る
の
で
、

明
日
着
た
い
衣
類
も
夜
に
洗
濯・乾
燥

を
し
て
間
に
合
わ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。低
騒
音
設
計
だ
か
ら
ご
近
所
へ
の

心
配
も
不
要
。濡
れ
て
し
ま
っ
た
靴
に

も
対
応
し
て
く
れ
る
の
で
、足
元
も
快

適
に
過
ご
せ
ま
す
。

　

ガ
ス
衣
類
乾
燥
機
の
メ
リ
ッ
ト
の
ひ

と
つ
に
洗
濯
時
間
の
短
縮
が
あ
り
ま

す
。ガ
ス
衣
類
乾
燥
機「
乾
太
く
ん
」

な
ら
、た
っ
ぷ
り
５
㎏
の
洗
濯
物
も
わ

ず
か
52
分
で
乾
燥
し
て
く
れ
ま
す
。

洗
濯
機
と
は
別
に
設
置
す
る
た
め
、洗

い
終
え
た
洗
濯
物
を
乾
燥
し
て
い
る

間
に
次
の
洗
濯
が
で
き
る
の
で
、洗
濯

物
が
多
い
時
な
ど
効
率
よ
く
作
業
が

で
き
て
た
い
へ
ん
便
利
。１
回
目
の
乾

燥
が
終
わ
る
頃
に
は
、２
回
目
の
洗
濯

も
完
了
し
て
乾
燥
に
と
り
か
か
れ
る

み
込
み
、繊
維
の一
本
一
本
を
根
元
か
ら

立
た
せ
な
が
ら
乾
燥
し
て
く
れ
る
の

で
、ム
ラ
も
な
く
、天
日
干
し
よ
り
も

ふ
っ
く
ら
と
洗
濯
物
を
仕
上
げ
て
く

れ
ま
す
。厚
手
の
衣
類
も
ふ
か
ふ
か

に
。や
さ
し
い
肌
ざ
わ
り
に
カ
ラ
ダ
も

コ
コ
ロ
も
和
ら
ぎ
ま
す
。

　
パ
ワ
フ
ル
な
温
風
で
洗
濯
物
を
ス
ピ
ー

デ
ィ
ー
に
乾
か
し
、ふ
っ
く
ら
や
わ
ら
か

に
仕
上
げ
て
く
れ
る
ガ
ス
衣
類
乾
燥

機
。天
候
を
気
に
せ
ず
お
洗
濯
が
で
き

る
の
で
、こ
の
時
季
の
生
活
を
格
段
に
快

適
に
し
て
く
れ
ま
す
。詳
し
い
機
能
や

設
置
に
つ
い
て
の
ご
相
談
な
ど
、弊
社
ま

で
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

り
ま
す
が
、「
乾
太
く
ん
」な
ら
、約
５

㎏
の
洗
濯
物
を
フ
ル
に
乾
か
し
て
、１

回
の
乾
燥
代（
ガ
ス
代
＋
電
気
代
）は

約
35
円
。１
ヶ
月
使
っ
た
と
し
て
も
、約

１
，０
５
０
円
と
コ
ス
ト
が
か
か
ら
な
い

の
も
魅
力
の
ひ
と
つ
で
す
。

　

寒
い
冬
こ
そ
、ふ
か
ふ
か
の
タ
オ
ル
や

衣
類
で
、心
地
よ
く
毎
日
を
過
ご
し
て

み
ま
せ
ん
か
。ガ
ス
衣
類
乾
燥
機
な

ら
、パ
ワ
フ
ル
な
温
風
で
洗
濯
物
を
包

の
で
、洗
濯
に
必
要
な
時
間
が
全
自
動

洗
濯
乾
燥
機
の
約
１
／
３
と
大
幅
に

短
縮
で
き
ま
す
。乾
燥
機
は
ラ
ン
ニ
ン

グ
コ
ス
ト
が
高
そ
う
な
イ
メ
ー
ジ
が
あ

毎
日
が
洗
濯
日
和
に

ガ
ス
衣
類
乾
燥
機
の
魅
力

雪
や
雨
の
日
が
多
く
、湿
度
も
高
い
こ
の
季
節
。な
か
な
か
乾
か
な
い
洗
濯
物
に
悩
ん
で
い
る
方
も
多
い
の
で
は・・・
。

そ
ん
な
と
き
頼
り
に
な
る
の
が
、短
時
間
で
衣
類
を
ふ
か
ふ
か
に
乾
か
し
て
く
れ
る「
ガ
ス
衣
類
乾
燥
機
」で
す
。

34

運転イメージ図

【条件】衣類５㎏を完全乾燥（50分運転）
●当社ガス料金 ： 8.40円  ●電気料金 ： 22.56円（基本料金は加算せず） 50Hzの場合（当社調べ）

全自動洗濯
乾燥機

洗濯機

約2時間半

約7時間半

洗濯1回目
50分

洗濯2回目
50分

乾燥1回目
52分

乾燥2回目
52分

ランニングコスト 低コストで
経済的な衣類乾燥！ 乾燥1回あたり、わずか35円

「洗濯機と乾太くん」と「全自動洗濯乾燥機」の乾燥時間の比較イメージ

+

50分 50分169分 169分
洗濯1回目 洗濯2回目乾燥1回目 乾燥2回目

たっぷり５㎏イメージ

2回の乾燥も
約2時間半で
終了

越後天然ガス五泉ショールームに、12月１日（木）コインラ
ンドリーがオープンしました。普段ご使用されているタオル
や衣類で、ガス衣類乾燥機のパワーと心地よさを体感して
みませんか。洗濯中は併設のカフェで快適に過ごせます。

乾燥のみ ： １回１００円
洗濯＋乾燥 ： １回２００円 ※柔軟剤入り洗剤付き

五泉市吉沢2丁目1-27  TEL：0250-43-6651

料金

五泉南
小学校

磐越西線

五泉駅前 ●

436

133

133
403

7

五泉駅

ガス衣類乾燥機を
体験してみませんか？ミライeランドリー 新設

オープン

９：00～15：00（日・祝除く）
※布団等、大型のものはご利用いただけません

受付

ミライe
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で
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が
で
き
ま

す
。低
騒
音
設
計
だ
か
ら
ご
近
所
へ
の

心
配
も
不
要
。濡
れ
て
し
ま
っ
た
靴
に

も
対
応
し
て
く
れ
る
の
で
、足
元
も
快

適
に
過
ご
せ
ま
す
。

　

ガ
ス
衣
類
乾
燥
機
の
メ
リ
ッ
ト
の
ひ

と
つ
に
洗
濯
時
間
の
短
縮
が
あ
り
ま

す
。ガ
ス
衣
類
乾
燥
機「
乾
太
く
ん
」

な
ら
、た
っ
ぷ
り
５
㎏
の
洗
濯
物
も
わ

ず
か
52
分
で
乾
燥
し
て
く
れ
ま
す
。

洗
濯
機
と
は
別
に
設
置
す
る
た
め
、洗

い
終
え
た
洗
濯
物
を
乾
燥
し
て
い
る

間
に
次
の
洗
濯
が
で
き
る
の
で
、洗
濯

物
が
多
い
時
な
ど
効
率
よ
く
作
業
が

で
き
て
た
い
へ
ん
便
利
。１
回
目
の
乾

燥
が
終
わ
る
頃
に
は
、２
回
目
の
洗
濯

も
完
了
し
て
乾
燥
に
と
り
か
か
れ
る

み
込
み
、繊
維
の一
本
一
本
を
根
元
か
ら

立
た
せ
な
が
ら
乾
燥
し
て
く
れ
る
の

で
、ム
ラ
も
な
く
、天
日
干
し
よ
り
も

ふ
っ
く
ら
と
洗
濯
物
を
仕
上
げ
て
く

れ
ま
す
。厚
手
の
衣
類
も
ふ
か
ふ
か

に
。や
さ
し
い
肌
ざ
わ
り
に
カ
ラ
ダ
も

コ
コ
ロ
も
和
ら
ぎ
ま
す
。

　
パ
ワ
フ
ル
な
温
風
で
洗
濯
物
を
ス
ピ
ー

デ
ィ
ー
に
乾
か
し
、ふ
っ
く
ら
や
わ
ら
か

に
仕
上
げ
て
く
れ
る
ガ
ス
衣
類
乾
燥

機
。天
候
を
気
に
せ
ず
お
洗
濯
が
で
き

る
の
で
、こ
の
時
季
の
生
活
を
格
段
に
快

適
に
し
て
く
れ
ま
す
。詳
し
い
機
能
や

設
置
に
つ
い
て
の
ご
相
談
な
ど
、弊
社
ま

で
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

り
ま
す
が
、「
乾
太
く
ん
」な
ら
、約
５

㎏
の
洗
濯
物
を
フ
ル
に
乾
か
し
て
、１

回
の
乾
燥
代（
ガ
ス
代
＋
電
気
代
）は

約
35
円
。１
ヶ
月
使
っ
た
と
し
て
も
、約

１
，０
５
０
円
と
コ
ス
ト
が
か
か
ら
な
い

の
も
魅
力
の
ひ
と
つ
で
す
。

　

寒
い
冬
こ
そ
、ふ
か
ふ
か
の
タ
オ
ル
や

衣
類
で
、心
地
よ
く
毎
日
を
過
ご
し
て

み
ま
せ
ん
か
。ガ
ス
衣
類
乾
燥
機
な

ら
、パ
ワ
フ
ル
な
温
風
で
洗
濯
物
を
包

の
で
、洗
濯
に
必
要
な
時
間
が
全
自
動

洗
濯
乾
燥
機
の
約
１
／
３
と
大
幅
に

短
縮
で
き
ま
す
。乾
燥
機
は
ラ
ン
ニ
ン

グ
コ
ス
ト
が
高
そ
う
な
イ
メ
ー
ジ
が
あ

毎
日
が
洗
濯
日
和
に

ガ
ス
衣
類
乾
燥
機
の
魅
力

雪
や
雨
の
日
が
多
く
、湿
度
も
高
い
こ
の
季
節
。な
か
な
か
乾
か
な
い
洗
濯
物
に
悩
ん
で
い
る
方
も
多
い
の
で
は・・・
。

そ
ん
な
と
き
頼
り
に
な
る
の
が
、短
時
間
で
衣
類
を
ふ
か
ふ
か
に
乾
か
し
て
く
れ
る「
ガ
ス
衣
類
乾
燥
機
」で
す
。

34

運転イメージ図

【条件】衣類５㎏を完全乾燥（50分運転）
●当社ガス料金 ： 8.40円  ●電気料金 ： 22.56円（基本料金は加算せず） 50Hzの場合（当社調べ）

全自動洗濯
乾燥機

洗濯機

約2時間半

約7時間半

洗濯1回目
50分

洗濯2回目
50分

乾燥1回目
52分

乾燥2回目
52分

ランニングコスト 低コストで
経済的な衣類乾燥！ 乾燥1回あたり、わずか35円

「洗濯機と乾太くん」と「全自動洗濯乾燥機」の乾燥時間の比較イメージ

+

50分 50分169分 169分
洗濯1回目 洗濯2回目乾燥1回目 乾燥2回目

たっぷり５㎏イメージ

2回の乾燥も
約2時間半で
終了

越後天然ガス五泉ショールームに、12月１日（木）コインラ
ンドリーがオープンしました。普段ご使用されているタオル
や衣類で、ガス衣類乾燥機のパワーと心地よさを体感して
みませんか。洗濯中は併設のカフェで快適に過ごせます。

乾燥のみ ： １回１００円
洗濯＋乾燥 ： １回２００円 ※柔軟剤入り洗剤付き

五泉市吉沢2丁目1-27  TEL：0250-43-6651

料金

五泉南
小学校

磐越西線

五泉駅前 ●

436

133

133
403

7

五泉駅

ガス衣類乾燥機を
体験してみませんか？ミライeランドリー 新設

オープン

９：00～15：00（日・祝除く）
※布団等、大型のものはご利用いただけません

受付

ミライe



インフォメーション

創業から40年以上、リニューアルして
11年目を迎える五泉の人気店。から
揚げ粉の配合は創業当時と同じ、タ
レも継ぎ足しで変わらぬ味を守り続け
ています。お盆やお正月には懐かし
い味を求めて、多くの常連客で賑わ
います。カウンターと座敷に加え、2階
も合わせて108席。一人でもご家族で
も、宴会にも気軽に利用できます。

新潟の2大名物を
取り揃える鶏料理店

data
五泉市旭町7-1
☎0250-42-1430
営◎11：00～13：30（L.O）
　　16：30～22：00（L.O）
休◎月曜
駐◎15台（店員にご確認ください）

テイクアウトも可能。ご家庭では
オーブンで温め直すとおいしくいただけます。

地元民が愛する
「五泉のふるさとの味」　

CHECK インフォメーション

第10回

全国親子
クッキング
コンテスト

結果報告結果報告

とりかん

56

2016年11月3日（木・祝）、新潟市食育・花育センターにて第10回親
子クッキングコンテスト新潟県大会が開催されました。新潟県代表を
決める今大会は、応募総数407通の中から選ばれた栄えある10組の
親子により競われました。越後天然ガスの代表として今年は２組、池田
美幸さん・朱里ちゃん（小１）親子、小板恵子さん・愛柚ちゃん（小６）親
子が出場しました。会場では参加親子のご家族やご友人など多くの観
衆が見守る中、熱戦が繰り広げられ、両親子ともチームワークよく調理
に取り組んでいました。閉会式の最後には、出場親子・審査員の方々全
員揃って笑顔で写真撮影。大きな笑顔で大会が締めくくられました。

かつ重 650円から揚げ定食（半身）1,200円
ガーリック香るカレー風味で
「また食べたくなる」味

薄付きでパリッパリの衣の秘密は
独自配合のから揚げ粉。

「ガーリックなし」での注文もでき、
ランチでも楽しめます。

かつ重 650円
甘めのたれが食欲をそそる。
ついつい食べちゃうチキンカツ
鶏ささみでさっぱり＆ヘルシーなのが

嬉しいと女性にも人気。
3枚づけを注文する

お客さまも多いそうです。

「あ、ここも行ってみたい。」
思わずそうつぶやいてしまうような
五泉・新津近郊のステキなスポット・
お店・話題を発信するWEBマガジン。
それがcocomoです。
地域のお店やスポット、イベントの情報を集め、
五泉・新津近郊で暮らし、
子育てをもっと楽しめるような
情報をお届けします。

情報ページを
始めました！

おすすめ
情報が
いっぱい

小板恵子さん
愛柚ちゃん（小６）

親子

池田美幸さん
朱里ちゃん（小１）

親子

秋葉区ココモ または

で　　　 ！！五泉ココモ

Check！

検索
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冬
号

季刊情報誌 暮ら
しの中のちょっとイイことおすそわ

け！

A  Q u a r t e r l y  M a g a z i n e  o f  E c h i t e n - G a s

あなたの作品が炎の表紙に！
炎では表紙を飾る写真を募集しています。写真又は写真データに作品のタイトルとコメントを添えてお送りください。
応募方法、送り先、採用プレゼントはうら表紙面の投稿コーナーと同じです。お待ちしております！

散 策

①.②
食の宅配便
味噌

③.④
ガスのことを知っておこう！
ガス衣類乾燥機の魅力

⑤
インフォメーション
お店紹介！ 「とりかん」
新WEBマガジン「COCOMO」

⑥親子クッキングコンテスト報告

⑦
読者投稿コーナー 
2016年の思い出

冬の五色沼を散策していたら
きれいな風景だったので思わず撮影しました。
（新潟市／スケソウダラの作品）

冬
2017年

投稿コーナーではみんなに知らせたいとっておきのエピソードをお待ちしております。
送り先は、郵便、PC、携帯どれでもOKです。

採用させていただいたお客さまにはクオカード（500円分）を進呈させていただきます。

●尚、ご投稿の皆さまから頂きました個人情報はこちらで責任を持って管理いたしますと共に、
　お客さまの承諾なしに第三者への配布、開示は致しません。 次号は…4月下旬発行予定です。

郵   　便

PC・携帯

〒956-0031 新潟市秋葉区新津4516番地 越後天然ガス株式会社
季刊情報誌ほのお「読者投稿」コーナー係
季刊情報誌ほのお専用Eメールアドレス  honoo@echiten-gas.co.jp

：

：
送り先

次回の投稿テーマ「今年の抱負」です楽しい
エピソード
募集します！

応募方法

応募締切 平成29年3月30日（木）の消印有効
官製ハガキ、封書又はEメールに、ご住所、お名前を明記（入力）の上、テーマに沿った原稿をご応募ください。
※掲載される際に匿名やペンネームを希望される場合はお知らせください。

ガスで分かった、心地よい暮らし

「
2
0
1
6
年
の
思
い
出
」と
い
え
ば

　

今
年
の
夏
に
義
姉
さ
ん
が
里
帰
り
出
産
で
帰
っ
て
き
て
い
て
、2

才
の
姪
っ
こ
ち
ゃ
ん
と
た
く
さ
ん
遊
べ
た
こ
と
が
今
年
一
番
楽
し
か
っ

た
こ
と
で
す
！（*̂

*̂

）今
で
も
た
ま
に
義
姉
さ
ん
の
お
家
に
遊
び
に

行
く
の
で
す
が
、私
が
来
る
と「
お
ね
ぇ
〜
ち
ゃ
〜
ん
！
」と
跳
び
跳
ね

て
喜
ん
で
く
れ
て
と
っ
て
も
可
愛
い
で
す
！
ク
リ
ス
マ
ス
プ
レ
ゼ
ン

ト
、何
か
っ
て
あ
げ
よ
う
か
な
〜
？
♪（
ぶ
よ
よ
ん
さ
ん
）

　

今
年
の
春
に
見
た
高
田
公
園
の
桜
で
す
。高
田
公
園
は
少
し
遠
く

て
、今
ま
で
足
を
伸
ば
す
こ
と
は
な
か
っ
た
の
で
す
が
、思
い
き
っ
て

花
見
に
行
っ
て
み
ま
し
た
。夜
桜
の
幻
想
的
な
景
色
は
一
度
見
た
ら
も

う
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
！
来
年
も
絶
対
に
行
こ
う
っ
て
決
め
ま
し
た
。

（
ウ
―
ブ
さ
ん
）

私
も
今
年
初
め
て
高
田
公
園
に
お
花
見
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。桜

も
昼
と
夜
で
ま
っ
た
く
違
う
見
え
方
が
す
る
の
で
１
日
中
い
ら

れ
ま
す
よ
ね
！
屋
台
も
た
く
さ
ん
出
て
い
て
、私
は
屋
台
に
夢
中

で
花
よ
り
団
子
状
態
で
し
た（
笑
） （
編
集
部
㋐
）

子
供
っ
て
無
邪
気
で
か
わ
い
い
で
す
よ
ね
。あ
の
純
粋
無
垢
な

笑
顔
に
は
心
が
洗
わ
れ
ま
す
よ
ね
！
私
も
甥
っ
子
に
お
菓
子

の
ブ
ー
ツ
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
あ
げ
よ
う
か
な
♪（
編
集
部
㋐
）

仲
の
い
い
友
人
の
結
婚
式
は
自
分
ま
で
幸
せ
な
気
持
ち
に
な

り
ま
す
よ
ね
！
こ
れ
か
ら
先
は
家
族
ぐ
る
み
で
の
お
付
き
合

い
が
で
き
る
と
い
い
で
す
ね
！（
編
集
部
㋐
）

私
も
小
さ
い
こ
ろ
は
豆
が
大
好
き
で
ま
い
た
豆
を
す
ぐ
に

拾
っ
て
食
べ
て
い
た
の
を
思
い
出
し
ま
し
た
。豆
を
食
べ
す
ぎ

て
鼻
血
を
出
し
て
か
ら
は
、食
べ
る
の
が
控
え
め
に
な
り
ま
し

た（
笑
）。（
編
集
部
㋐
）

　

今
年
の
春
に
高
校
で
一
番
最
初
に
友
達
に
な
っ
た
親
友
の
結
婚
式

が
あ
り
ま
し
た（

<_

>;

）！
高
校
生
の
時
は
毎
日
一
緒
に
い
た
の
に
大

学
に
進
学
し
て
か
ら
は
少
し
疎
遠
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。結
婚

式
で
久
し
ぶ
り
の
対
面
だ
っ
た
の
に
、式
が
始
ま
っ
て
昔
の
写
真
が
た

く
さ
ん
流
れ
て
涙
が
止
ま
ら
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た（/_

;

）い

つ
ま
で
も
親
友
で
い
よ
う
ね（*̂

_̂
*

）（
ナ
ナ
ミ
さ
ん
）

　

節
分
の
豆
ま
き
の
記
憶
が
今
で
も
は
っ
き
り
と
蘇
り
ま
す
！
子
ど

も
が
産
ま
れ
て
か
ら
と
い
う
も
の
、わ
が
家
は
ち
ゃ
ん
と
し
た
豆
ま

き
を
で
き
ず
…
。豆
が
大
好
き
な
子
ど
も
達
は
豆
ま
き
を
す
る
前
か

ら
す
で
に
豆
の
取
り
合
い（

_̂̂
;

）そ
し
て
食
べ
放
題
に
！？
違
っ
た
楽

し
み
方
も
い
い
け
ど
…
来
年
こ
そ
は
ち
ゃ
ん
と
投
げ
さ
せ
て
ね
〜

（

人̂̂

）（
ゆ
く
り
さ
ん
）

読
者
投
稿
コ
ー
ナ
ー

投稿テーマ


