
越後天然ガスイベント申込み 検  索

キーワード検索もしくは
右記のQRコードからのHPよりお申し込みください申込方法

右記の電話番号から
お申し込みください申込方法 ����-��-����

（祝・祭日を除く�:��～��:��）

受付期間 �/��（土）�/�（火）～ ��:��迄

受付期間

応募多数の場合は、抽選の上、当選された方のみに順次ご連絡致します

�/��（木）・�/��（金）・�/��（土）�:��～��:��の間

体調が優れない方は
受講できません

��.�℃以上の体温の方は
受講できません

マスク着用を
お願いします

こまめな手指消毒・
手洗いをお願いします

手洗い後に使うタオルを
ご持参ください

お飲み物は
ご持参ください◎キャンセル待ちをご希望の方は、教室お申込み時にお声がけください。

◎留守番電話での当選連絡をご希望の方は、当選連絡の際に各ショールームへのお電話をお願いさせていただく場合がございます。
◎個人情報の取扱については各教室の開催目的以外に使用することは一切ございません。

※定員に満たない場合、開催中止にさせていただくことがございます。

新津
ショールーム

�週間以内に新型コロナウイルス感染症で陽性と判断された方、新潟県外に行かれた方、本人又は
同居されている方で該当している方は受講をご遠慮ください。

お申込み方法

感染症対策

当選案内

電話

インターネット
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�/��（日）�/�（火）～ ��:��迄

難波 真寿美 先生

花穂Herb＆Spice School
パン講師／ハーブインストラクター

1,000円 4名
エプロン、マスク、手拭き、内履き

甘めのカレーをたっぷり詰めた、
カップに入れた焼きカレーパンを
作ります♪
お持ち帰り4個（うち1個にソー
スで自由にお絵かきします！）
＊小学1～6年生対象

こどもパン作り教室
みんな大好き♡ 焼きカレーパン

※写真はイメージです

2名様で
調理します

8/2［月］
13:00-15:00

講師

参加費

持ち物

定員

伊藤 玲子 先生

まめ工房いとう
調理師／とうふマイスター

2,000円 親子2組
エプロン、マスク、手拭き、
お子様の内履き

・皮無し手造りソーセージ
・巻き巻きいなり
・手造りとうふ
・おからクッキー
＊小学1～6年生の親子対象

まめ工房いとうの親子料理教室
親子で作ろう！手作りとうふ

※写真はイメージです

2名様で
調理します8/4［水］

10:30-12:30

講師

参加費

持ち物

定員

ハンドメイド工房 hapipupu

1,000円 6名
エプロン、マスク、手拭き

樹脂粘土を型どって作ったパン
ケーキにレジン液で作ったはち
みつをかけてかわいく仕上げた
キーホルダーを作ります♪
当選連絡時に、AのくまかBのい
ぬをお選び頂きます。
＊小学2～6年生対象。小学1年
生は保護者同伴でお願いします。

こどもクラフト教室
樹脂粘土で作るキーホルダー

※写真はイメージです

8/5［木］
10:30-12:00

講師

参加費

持ち物

定員

松井 久依 先生
新潟調理師専門学校 講師

1,000円 4名
エプロン、マスク、手拭き、内履き

夏休みのお楽しみ☆料理を
作ってみよう
・つくねバーガー
・簡単ポテト
・マンゴーラッシー
＊小学1～6年生対象

NCTSこども料理教室
新潟調理師専門学校の講師が教える

※写真はイメージです

2名様で
調理します8/11［水］

10:00-12:00

講師

参加費

持ち物

定員

園田 幸子 先生
家庭料理教室さちこ 主宰

1,000円 4名
エプロン、マスク、手拭き、内履き

・照り焼きチキンの卵ソース添え
・ひらひらきゅうりのサラダ
・もち麦入り枝豆ご飯
（デモンストレーション）
・お味噌汁（デモンストレーション）
・桃のヨーグルトゼリー（試食のみ）
＊小学1～6年生対象

園田先生のこども料理教室
照り焼きチキンを作ろう♪

※写真はイメージです

2名様で
調理します8/12［木］

10:30-12:30

講師

参加費

持ち物

定員

中村 雅美 先生

阿賀町芦沢高原ハーバルパーク
管理責任者

2,000円 6名
エプロン、マスク、手拭き

水耕栽培「ハイドロカルチャー」
で、グリーンの寄せ植えを作りま
す。土を使わないのでインテリア
感覚で始められ、管理も簡単で
す♪

ガーデニング教室
クリーンに楽しむ！ハイドロカルチャーのインテリアグリーン

※写真はイメージです

8/24［火］
13:30-15:00

講師

参加費

持ち物

定員

菅原 恭子 先生

b.RooM*（ブルーム）
アートフラワーデザイナー

2,000円 6名
エプロン、マスク、手拭き

こっくりとした秋色のアートフラ
ワーを使って、大人ナチュラルな
スワッグを作りましょう♪
スワッグとは、花や植物を束ねて
壁にかける飾りです。
壁にかけるのはもちろんのこと、
置いたり、立てかけたりと色々な
飾り方で楽しみましょう。

アートフラワー教室
大人ナチュラルなスワッグ

※写真はイメージです

8/27［金］
13:30-15:00

講師

参加費

持ち物

定員

藤井 優紀 先生
Chiroru

1,000円 6名

エプロン、マスク、手拭き

ミシンを使って仕切りポシェット
を作成します。布はお好きな柄を
お選びください♪
＊ミシンは直線縫いができると
スムーズに作成できま
す。

Chiroruのワークショップ教室
仕切りポシェット

※写真はイメージです

8/20［金］
10:00-12:00

講師

参加費

持ち物

定員

8/3（火）えちてんスクール
次回更新は…

9/1
9/3
9/7
9/9
9/10
9/13
9/14
9/15
9/16
9/17

Fabioイタリア料理教室
みなこ先生の料理教室
プレンヌカフェタイム教室
FUNAYA料理教室
野菜ソムリエの料理教室
米粉のかんたんおやつ教室
ガーデニング教室
中野先生の料理教室
フラワーアレンジメント教室
石澤先生の料理教室 

今後の
予定

新津ショールーム
〒���-���� 新潟市秋葉区新津����-�
tel.����-��-����／�:��～��:��

五泉ショールーム の情報はウラ面で

Akihaもち麦
プロジェクト

コラボ企画

もち麦
お試しパック
プレゼント！

こども
教室

こども
教室

親子
教室

こども
教室

こども
教室



※定員に満たない場合、開催中止にさせていただくことがございます。

越後天然ガスイベント申込み 検  索

キーワード検索もしくは
右記のQRコードからのHPよりお申し込みください申込方法

（祝・祭日は除く�:��～��:��）

右記の電話番号から
お申し込みください申込方法 ����-��-����

体調が優れない方は
受講できません

��.�℃以上の体温の方は
受講できません

マスク着用を
お願いします

こまめな手指消毒・
手洗いをお願いします

手洗い後に使うタオルを
ご持参ください

お飲み物は
ご持参ください◎キャンセル待ちをご希望の方は、教室お申込み時にお声がけください。

◎留守番電話での当選連絡をご希望の方は、当選連絡の際に各ショールームへのお電話をお願いさせていただく場合がございます。
◎個人情報の取扱については各教室の開催目的以外に使用することは一切ございません。

�週間以内に新型コロナウイルス感染症で陽性と判断された方、新潟県外に行かれた方、本人又は
同居されている方で該当している方は受講をご遠慮ください。

お申込み方法

感染症対策

当選案内

電話

インターネット

五泉
ショールーム

GOSEN

応募多数の場合は、抽選の上、当選された方のみに順次ご連絡致します

�/��（木）・�/��（金）・�/��（土）�:��～��:��の間
受付期間

受付期間
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�/��（土）�/�（火）～ ��:��迄

�/��（日）�/�（火）～ ��:��迄

ホームページから教室案内をご覧ください

高橋 美奈子 先生
Cooking Studio M 主宰

1,500円 4名

エプロン、マスク、手拭き

＊冷やしトムヤム麺（センレックトムヤム）
＊タイ式ローストビーフ（ヌアヤーン）
＊金時豆のココナツぜんざい
  （サークーピアックトゥアデーン）

みなこ先生の料理教室
おうちでおいしい！タイ料理

※写真はイメージです

2名様で
調理します

8/18［水］
10:30-12:30

講師

参加費

持ち物

定員

堀江 智子 先生
Parfaite（パルフェット）

1,000円 4名
エプロン、マスク、手拭き
お子様の内履き

先生が用意したクッキーに、フルーツパウ
ダーなどで着色したアイシングを使ってデコレーション♪
※恐竜か人魚＋パーツでおひとり3個くらい作成予定です
※小学2年生以下は保護者同伴でお願いします

Parfaiteこどもお菓子教室
楽しくデコレーション♪アイシングクッキー

※写真はイメージです

2名様で
調理します8/3［火］

10:00-12:00

講師

参加費

持ち物

定員

原 早苗 先生

日本野菜ソムリエ協会認定教室
「美bi・菜sai・果ka」主宰／野菜ソムリエプロ

1,500円 4名

エプロン、マスク、手拭き

＊豚肉と夏野菜の揚げびたし丼～梅ごはん～
＊トマトと梅出汁の冷製スープ
＊焼きナスと万願寺とうがらしの梅酢和え
＊ミニスイーツと紅茶（講師がご用意します。お楽しみに）

野菜ソムリエの料理教室
夏野菜と梅のさっぱり夏ごはん

※写真はイメージです

2名様で
調理します

8/20［金］
10:30-12:30

講師

参加費

持ち物

定員

木伏 ケイ子 先生

発酵食スペシャリスト
食育インストラクター

1,500円 4名

エプロン、マスク、手拭き

＊塩麹のパスタ
＊塩麹の鶏ハム
＊じゃがいものガレット
＊スープ

木伏先生の発酵食教室
塩麹料理で夏の免疫力アップ！

※写真はイメージです

2名様で
調理します

8/31［火］
10:30-12:30

講師

参加費

持ち物

定員

吉村 恵美 先生
Withme!

1,000円 4名

エプロン、マスク、手拭き

可愛いビーズやお花をレジンで閉じ込めます♡
自分だけのキーホルダーとヘアアクセサリーを作ります！
※未就学児は保護者の方の同伴が必要です。

Withme!こどもクラフト教室
キーホルダー＆ヘアアクセサリー作り

※写真はイメージです

8/4［水］
10:30-12:30

講師

参加費

持ち物

定員

8/3（火）えちてんスクール
次回更新は…

9/3
9/7
9/8
9/14

アートフラワー教室
手形アート教室
園田先生の料理教室
Parfaiteお菓子教室

今後の予定
五泉ショールーム

〒���-����五泉市吉沢�丁目�-��　tel.����-��-����／�:��～��:��

新津ショールームの情報はウラ面で

こども
教室

こども
教室

スマホの
場合は…

パソコンの
場合は…

ココから!

ココから!

越後天然ガスのホームページの下記のボタンよりお申込みできる教室を
ご覧いただけます。ホームページより直接お申し込みすることができます。

ホームページから
最新のチラシを

ダウンロード
できます


