
越後天然ガスイベント申込み 検  索

キーワード検索もしくは
右記のQRコードからのHPよりお申し込みください申込方法

右記の電話番号から
お申し込みください申込方法 ����-��-����

（祝・祭日を除く�:��～��:��）

受付期間 �/��（土）�/�（火）～ ��:��迄

受付期間

応募多数の場合は、抽選の上、当選された方のみに順次ご連絡致します

�/��（木）・�/��（金）・�/��（土）�:��～��:��の間

体調が優れない方は
受講できません

��.�℃以上の体温の方は
受講できません

マスク着用を
お願いします

こまめな手指消毒・
手洗いをお願いします

手洗い後に使うタオルを
ご持参ください

お飲み物は
ご持参ください◎キャンセル待ちをご希望の方は、教室お申込み時にお声がけください。

◎留守番電話での当選連絡をご希望の方は、当選連絡の際に各ショールームへのお電話をお願いさせていただく場合がございます。
◎個人情報の取扱については各教室の開催目的以外に使用することは一切ございません。

新津
ショールーム

�週間以内に新型コロナウイルス感染症で陽性と判断された方、新潟県外に行かれた方、本人又は
同居されている方で該当している方は受講をご遠慮ください。

お申込み方法

感染症対策

当選案内

電話

インターネット
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�/��（日）�/�（火）～ ��:��迄

※定員に満たない場合、開催中止にさせていただくことがございます。
※感染症対策のため、料理教室の試食は中止し、全て持ち帰りとなります。持ち帰りの用の容器はこちらで用意させていただきます。

五泉ショールーム の情報はウラ面で

ホームページから教室案内をご覧ください

中村 雅美 先生

阿賀町芦沢高原ハーバルパーク
管理責任者

2,000円 6名

エプロン、マスク、手拭き

秋から春に咲く花の下に、春咲き球根を植えます。長
い冬を越えて春の花も加わり、さらに華やかな寄せ植
えが楽しめます。

ガーデニング教室
春咲き球根と秋～春の寄せ植え作り

※写真はイメージです

10/26［火］
13:30-15:00

講師

参加費

持ち物

定員

園田 幸子 先生
家庭料理教室さちこ 主宰

1,500円 4名

エプロン、マスク、手拭き、保冷剤

＊鶏肉のノンフライ唐揚げ
＊海老ときのこの茶碗蒸し
＊柿の素とえのきのポン酢和え
＊長芋ともち麦の炊き込みごはん
　（デモンストレーション）

園田先生の料理教室
最新コンロ「デリシア」で作る！ちょっとおしゃれな家庭料理

※写真はイメージです

2名様で
調理します10/19［火］

10:30-12:30

講師

参加費

持ち物

定員

高橋 葉子 先生
花工房LEAF フラワーデザイナー

1,500円 6名
エプロン、マスク、手拭き
マチが広めの紙袋（お持ち帰り用）

10月31日は、ハロウィンです。ハロウィンカラーのお
花と相性抜群のカボチャを使った、アレンジメントを作
ります！今年はお花で、ハロウィンを楽しみましょう♪

フラワーアレンジメント教室
ハロウィンカラーのアレンジメント

※写真はイメージです

10/28［木］
10:30-12:00

講師

参加費

持ち物

定員

菅原 恭子 先生

b.RooM*（ブルーム）
アートフラワーデザイナー

2,000円 6名

エプロン、マスク、手拭き

秋色アンティークカラーのお花に可愛らしさを取り入
れた、大人可愛いBOXアレンジを作ります。

アートフラワー教室
秋色ロマンティックなBOXアレンジ

※写真はイメージです

10/29［金］
13:30-15:00

講師

参加費

持ち物

定員

高野 真由美 先生

ナードジャパン認定アロマアドバイザー　
トータルビューティアナリスト
イメージコンサルタント

1,500円 6名
エプロン、マスク、手拭き

透明なジェルワックスと白いソイワックスを二層に重
ねて作るアロマワックスカップ。お部屋の雰囲気に合
わせて、お好きなお花と香りをグラスいっぱいに詰め
込みましょう。

アロマ＆ビューティー教室
香りのインテリア・アロマワックスカップ

※写真はイメージです

10/20［水］
10:00-12:00

講師

参加費

持ち物

定員

10/5（火）
えちてんスクール
次回更新は…今後の

予定

新津ショールーム
〒���-���� 新潟市秋葉区新津����-�
tel.����-��-����／�:��～��:��

スマホの
場合は…

パソコンの
場合は…

ココから!

ココから!

越後天然ガスのホームページの下記のボタンよりお申込みできる教室を
ご覧いただけます。ホームページより直接お申し込みすることができます。

ホームページから
最新のチラシを

ダウンロード
できます

11/2
11/5
11/9
11/11
11/12

プレンヌカフェタイム教室
みなこ先生の料理教室
石澤先生の料理教室
クラフト教室
パン作り教室

11/17
11/19
11/22
11/26
11/30

まめ工房いとうの料理教室
NCTS料理教室
飛鳥中華料理教室
アートフラワー教室
ガーデニング教室

Akihaもち麦
プロジェクト

コラボ企画

もち麦
お試しパック
プレゼント！

ココットプレートを使って
ノンフライ唐揚げを作ります



※定員に満たない場合、開催中止にさせていただくことがございます。

越後天然ガスイベント申込み 検  索

キーワード検索もしくは
右記のQRコードからのHPよりお申し込みください申込方法

（祝・祭日は除く�:��～��:��）

右記の電話番号から
お申し込みください申込方法 ����-��-����

体調が優れない方は
受講できません

��.�℃以上の体温の方は
受講できません

マスク着用を
お願いします

こまめな手指消毒・
手洗いをお願いします

手洗い後に使うタオルを
ご持参ください

お飲み物は
ご持参ください◎キャンセル待ちをご希望の方は、教室お申込み時にお声がけください。

◎留守番電話での当選連絡をご希望の方は、当選連絡の際に各ショールームへのお電話をお願いさせていただく場合がございます。
◎個人情報の取扱については各教室の開催目的以外に使用することは一切ございません。

�週間以内に新型コロナウイルス感染症で陽性と判断された方、新潟県外に行かれた方、本人又は
同居されている方で該当している方は受講をご遠慮ください。

お申込み方法

感染症対策

当選案内

電話

インターネット

五泉
ショールーム

GOSEN

応募多数の場合は、抽選の上、当選された方のみに順次ご連絡致します

�/��（木）・�/��（金）・�/��（土）�:��～��:��の間
受付期間

受付期間
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�/��（日）�/�（火）～ ��:��迄

※感染症対策のため、料理教室の試食は中止し、全て持ち帰りとなります。持ち帰りの用の容器はこちらで用意させていただきます。

吉田 典子 先生
五泉パルティータ

1,000円 5名
エプロン、マスク、手拭き
メガネ（必要な方）

粘土やレジン液を使い、オリジナ
ルスイーツやドリンクを作ります♡
＜工作内容＞
おひとりあたり8個作成
※作品は食べられません
※作品を飾るケース付き

ミニチュアワークショップ教室
本物みたいなミニチュアアートの世界

※写真はイメージです

10/12［火］
10:00-12:00

講師

参加費

持ち物

定員

土田 正子 先生
日本絵手紙協会公認講師

2,000円 5名 エプロン、マスク、手拭き
メガネ（必要な方）

新年のご挨拶に絵手紙を送りませんか？
＜1回目＞干支の消しゴムハンコを作ります
＜2回目＞1回目で作った消しゴムハンコをアレ
ンジして絵手紙年賀状を作ります
※参加費は初回にいただきます

絵手紙教室＜2回コース＞
描いて楽しい　もらって嬉しい

※写真はイメージです

10/26［火］

13:30-15:30

①

11/30［火］

②

講師 参加費 持ち物定員

太田 雅子 先生
きものや絲

3,000円 5名 マスク、手拭き、フェイスタオル2本    

3回のレッスンを通して、着物と名古屋帯の着付けを
自分で着てみる内容となっています！
着付けの雰囲気をちょっと覗いてみませんか？
※参加費は初回にいただきます   

   

きものや絲のきもの教室＜3回コース＞
ふだん着物を着てみよう

※写真はイメージです

10/14［木］

13:30-15:30

①

11/18［木］

②

12/16［木］

②

講師 参加費 持ち物定員

山本 美幸 先生
ミシンの友愛

2,000円 4名
エプロン、マスク、手拭き

普段使いにピッタリな可愛いお
花柄のカバンを作ります♡上手
に縫えるミシンのコツをプロから
教わりましょう！
※布はお好きな柄を選べます 
  
   

山本先生のミシン教室
可愛いお花柄のカバン作り

※写真はイメージです

10/19［火］
10:30-12:00

講師

参加費

持ち物

定員

伊藤 玲子 先生

まめ工房いとう
とうふマイスター／調理師

1,500円 4名
エプロン、マスク、手拭き、保冷剤

＊とうふでガパオライス＋
  オーブン焼き野菜
  （とうふでそぼろを作ります）
＊ドライトマトでとうふカプレーゼ
＊油揚げときのこのマリネ
＊豆乳でかぼちゃプリン
　（講師がご用意します）

まめ工房いとうの料理教室
おとうふやさんのヘルシーメニュー

※写真はイメージです

2名様で
調理します10/13［水］

10:30-12:30

講師

参加費

持ち物

定員

高橋 美奈子 先生
Cooking Studio M 主宰

1,500円 4名
エプロン、マスク、手拭き、保冷剤

秋を彩る木の実たっぷりのフラ
ンス地方菓子です。キャラメリゼ
した香ばしい風味とカリカリの食
感がクセになる美味しさです。
＊18cmタルト型ひとり1台お持
ち帰り

みなこ先生の料理教室
秋を彩るスイーツ～キャラメルナッツタルト

※写真はイメージです

1名様で
調理します10/20［水］

10:30-12:30

講師

参加費

持ち物

定員

木伏 ケイ子 先生
発酵食スペシャリスト
食育インストラクター

1,500円 4名
エプロン、マスク、手拭き、保冷剤

＊塩麹のバジルソースパスタ
＊大根と干しエビのスープ
＊ポテトとアボカドのサラダ

木伏先生の発酵食教室
塩麹料理で免疫力アップ!!

※写真はイメージです

2名様で
調理します10/29［金］

10:30-12:30

講師

参加費

持ち物

定員

10/5（火）
えちてんスクール
次回更新は…11/5

11/10
11/16

Chiroruワークショップ教室
園田先生の料理教室
山本先生のミシン教室

11/19
11/25
11/26

野菜ソムリエの料理教室
フラワーアレンジメント教室
つくりおき料理教室

今後の
予定

新津ショールームの情報はウラ面で

五泉ショールーム
〒���-����五泉市吉沢�丁目�-��
tel.����-��-����／�:��～��:��


